Fondazione Sen.Grossi - Franzini - Senna Lodigiana

MENU' ESTIVO - 1a SETTIMANA

PRANZO

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI SABATO DOMENICA
Pasta al ragu vegetale Gnocchi al ragu Pizza Pasta speck e zafferano  |Risotto con zucchine Pasta int. cotto e piselli |Ravioli di magro
Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina

Frittata con cipolle

Pollo lesso

Insalata e pomodori
Pure

Frutta fresca

Platessa pomodori olive

Pollo lesso

Fagiolini all'olio
Pure

Frutta fresca

Involtini pollo ai funghi

Pollo lesso

Cannellini
Puré

Frutta fresca

Peperoni ripieni

Pollo lesso

Mix di verdure
Puré

Frutta fresca

Bocconcini merluzzo

Pollo lesso

Porri al burro
Puré

Frutta fresca

Torta salata

Pollo lesso

Finocchi gratinati
Pure

Frutta fresca

Lonza arrosto

Pollo lesso

Patate al forno
Puré

Frutta fresca

Frutta fresca
Frutta cotta

Frutta fresca
Frutta cotta con prugne

Frutta fresca
Mousse

Frutta fresca
Frutta cotta

Frutta fresca
Frutta cotta con prugne

Frutta fresca
Frutta cotta

Mousse Mousse Mousse Mousse Mousse Mousse Mousse
Gelato Yogurt Gelato
Passato di verdura con riso [Pasta e fagioli Velllftata di carote con Riso e latte Pasta e patate Cren.1a di verdure (con Minestrone con orzo
pastina pastina)
Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina
< Arrosto di tacchino Cosce di pollo al forno |Prosciutto cotto Insalata di pollo Fegato Salame, cotto Porchetta
Z Taleggio Crescenza Crescenza Ricotta Crescenza Crescenza Mozzarella
L Caciotta Emmenthal Taleggio Galbanino Crescenza
0 Carote al burro Insalata Finocchi gratinati Spinaci al burro Insalata Erbette gratinate Pomodori
Pure Pure Pure Pure Pure Pure Pure

Frutta fresca
Mousse
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Fondazione Sen.Grossi - Franzini - Senna Lodigiana

MENU' ESTIVO - 2a SETTIMANA

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI SABATO DOMENICA
Pasta cotto e piselli Tortellini al ragu E::itﬁ(::té gﬁ"::’dom Risotto speck e zafferano (Pizza Gnocchi al gorgonzola Lasagne al ragu
Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina
o Polpettone Uova sode con insalata |Ossi buchi Cosce di pollo ;’; Zz"zi atino pomodoro e Bocconcini di merluzzo |Arrosto di vitello
E Pollo lesso Pollo lesso Pollo lesso Pollo lesso Pollo lesso Pollo lesso Pollo lesso
< Insalata e pomodori Pure Pomodori Mix di verdure Pure Fagiolini in insalata Patate al forno
m Pure Pure Pure Pure Pure
o Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
Mousse Mousse Mousse Mousse Mousse Mousse Mousse
Gelato Yogurt Crema di mascarpone
Vellutata di piselli 'I;’::ts:to di verdura con Passatelli Minestra d'orzo Riso e prezzemolo Minestrone di legumi Ravioli in brodo
Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina
< Invo!tlnl di prosciutto Cotoletta alla milanese |Arrosto di tacchino Platessa al limone Polpette di patate e ricotta |Porchetta Prosciutto e melone
con insalata russa
Z Crescenza Crescenza Crescenza Crescenza Mozzarella Crescenza
LL] |Emmenthal Ricotta Taleggio Caciotta Crescenza Provolone
Carote al burro Finocchi gratinati Fagiolini Cannellini Pomodori Insalata
Puré Pure Pure Pure Pure Pure Pure
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
Frutta cotta Frutta cotta con prugne Mousse Frutta cotta Frutta cotta con prugne Frutta cotta Frutta cotta
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Fondazione Sen.Grossi - Franzini - Senna Lodigiana

MENU' ESTIVO - 3a SETTIMANA

PRANZO

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI SABATO DOMENICA
Risotto con porri e Ffasta int. melanzane e Pizza Gnocchi al ragu Tagliatelle ai funghi Pas.ta p§nna prosciutto Ravioli di magro
carote ricotta e pisellli
Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina

Torta salata

Pollo lesso

Insalata
Puré

Frutta fresca

Bocconcini di merluzzo

Pollo lesso

Patate al forno
Puré

Frutta fresca

Uova sode/ tonno/
maionese
Pollo lesso

Insalata
Puré

Frutta fresca

Platessa pomodori e
olive
Pollo lesso

Mix di verdure
Puré

Frutta fresca

Involtini di pollo

Pollo lesso

Patate prezzemolate
Pure

Frutta fresca

Vitello tonnato

Pollo lesso

Insalata e pomodori
Pure

Frutta fresca

Lesso con maionese

Pollo lesso

Carote al burro
Puré

Frutta fresca

CENA

Mousse Mousse Mousse Mousse Mousse Mousse Mousse
Gelato Yogurt Gelato
Crema di patate e fagioli[Riso e latte Vellutata di zucchine Cren.1a di piselli con Ffassato di verdure con Pasta e ceci Riso integrale e
pastina riso prezzemolo
Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina

Scaloppine al limone

Crescenza
ricotta

Pure

Frutta fresca
Frutta cotta

Prosciutto e Melone
Crescenza
Taleggio

Pomodori
Puré

Frutta fresca
Frutta cotta con prugne

Arrosto di tacchino

Crescenza
Insalata di fagioli
Puré

Frutta fresca
Frutta cotta

Insalata di pollo con
verure lesse
Crescenza

ricotta

Pure

Frutta fresca
Frutta cotta

Frittata di zucchine
Crescenza
Caciotta

Carote al burro
Puré

Frutta fresca
Frutta cotta con prugne

Salame - cotto
Crescenza
Provolone

Spinaci al burro
Pure

Frutta fresca
Frutta cotta

Polpette patate e ricotta
Crescenza
Galbanino

Finocchi gratinati
Pure

Frutta fresca
Frutta cotta
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Fondazione Sen.Grossi - Franzini - Senna Lodigiana

MENU' ESTIVO - 4a SETTIMANA

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI SABATO DOMENICA
Pasta al ragu vegetale |Risotto ai funghi Gnocchi al pomodoro Spaghetti al ragu Pizza ::Icg"m con burro e Lasagne al ragu
Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina

Spezzatino con verdure

Frittata con spinaci

Cotoletta alla milanese

Vitello tonnato

Zucchine ripiene

scaloppa al marsala

Arrosto di vitello

CENA

Filetto di Platessa
Crescenza
Ricotta

Erbette gratinate
Puré

Frutta fresca
Frutta cotta

Arrosto di tacchino
Crescenza
Caciotta

Fagiolini
Puré

Frutta fresca
Frutta cotta con prugne

Polpettine pomodoro e
basilico
Taleggio

Pomodori
Puré

Frutta fresca
Frutta cotta

Mortadella e salame
Crescenza
Ricotta

Finocchi gratinati
Puré

Frutta fresca
Frutta cotta

Involtini di prosciutto
con insalata russa
Crescenza

Carote
Puré

Frutta fresca
Frutta cotta con prugne

Polpette patate e ricotta
Crescenza
Taleggio

Zucchine trifolate
Puré

Frutta fresca
Frutta cotta

g Pollo lesso Pollo lesso Pollo lesso Pollo lesso Pollo lesso Pollo lesso Pollo lesso
< Insalata Mix di verdure Puré Insalata Patate prezzemolate Fagiolini Patate al forno
E Pure Pure Pure Pure Pure Pure
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
Mousse Mousse Mousse Mousse Mousse Mousse Mousse
Gelato Yogurt Crema di mascarpone
:Zf,sato di verdura con Passatelli Pasta int. e ceci Crema porri e patate  |Minestrone con pasta  [Riso e prezzemolo Ravioli in brodo
Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina

Prosciutto cotto e melone
Crescenza
Emmenthal

Insalata e pomodori
Puré

Frutta fresca
Frutta cotta
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